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EDITO

● Faire partie d’une association d’éducation populaire, où la diversité et 
l’échange sont sources de richesse

● Animer les villages en proposant des activités de loisir, sportives et culturelles 
à des tarifs accessibles

● Faciliter l’accès à la culture au plus grand nombre, notamment en proposant 
des spectacles, contes et lectures aux établissements scolaires locaux

● Défendre des valeurs de respect, de tolérance et de solidarité par le choix de 
ses programmations et en soutenant des actions humanitaires et caritatives

● Créer du lien social en multipliant et en diversifiant les activités proposées 
et les publics concernés

● Partager des projets avec d’autres associations locales (Festival Bagiliba, Fête 
du Pain, collectif des associations socio-culturelles du Pays de Fayence, projet 
d’Espace de Vie Sociale…)

... Voilà quelques-unes des missions que le Foyer Rural de Fayence-Tourrettes 
est fier de porter et de partager avec ses adhérents.

L’aventure vous tente ? Rejoignez-nous !

L’équipe du Foyer Rural

2

Le Foyer Rural est soutenu par les municipalités de Fayence et Tourrettes, par la
Communauté de communes du Pays de Fayence et par le Département du Var.

ADHÉSIONS -TARIFS

 L’adhésion annuelle au Foyer Rural est obligatoire pour toute activité 
pratiquée. 
Dans le cas où vous souhaitez participer à plusieurs activités, elle n’est perçue 
qu’une seule fois.

 Les inscriptions se font de préférence en ligne, ou auprès de vos animateurs.

A noter :
- Une séance d’essai gratuite pour chaque activité
- Les activités prestataires débutent mi-septembre
- Pour les activités bénévoles, voir calendrier sur le site
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Activités bénévoles
Adulte : 20€ / activité / an

Enfant (- de 16 ans) : 5€ / activité / an

 Possibilité de régler en 3 fois sur le site foyerruralfayencetourrettes.org/

 Selon votre coefficient familial, la CAF peut vous proposer une aide.
Plus d’informations sur ce lien : 
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-var/offre-de-service/vie-personnelle/
je-suisparent/aide-aux-activites-culturelles-et-artistiques

Journée des Sports
Journée des associations socio-culturelles

Venez découvrir nos activités et leurs animateurs
Samedi 9 septembre 2023 de 10h à 17h - Gymnase de Montauroux

Adhésion annuelle
Adulte : 30€/an

Enfant (- de 16 ans) : 25€/an

Activités prestataires
Adulte & enfant : 150€ / activité / an

(30 séances, soit 5€ / séance)



ARTS & CULTURE
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Chant choral, concerts
 Mille-Clubs                                    
Annie DELHOUME : 06 25 19 44 70
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€                               

CHORALE « A TRAVERS CHANTS » Dès 16 ans

Lundi 18h45 - 21h

Débutants & con� rmés - Plaisir & convivialité
 Mille-Clubs                                    
Mireille CLAUDIN : claudin.mireille@neuf.fr
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                               

DANSE DE BAL FOLK Dès 16 ans

3 vendredis par mois 18h30 - 20h

On cause jardinage et on met en pratique
 Jardin Mille-pattes, sous le Mille-Clubs,                                    
Jean ROY : 06 81 97 52 68
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                               

JARDIN PARTAGÉ Dès 16 ans

1 matinée par semaine

Partage de textes - Participation au Printemps des Poètes
 Mille-Clubs (salle du bas)                                   
Madeleine JUNG : 04 94 84 72 84 / mad.jung@wanadoo.fr
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

LECTURES-POÉSIE Dès 16 ans

Mardi 18h30 - 20h

Échange de techniques - Sorties à thèmes
 Mille-Clubs (salle du bas)                                   
Jacques CLAUDIN : 06 88 39 67 31  /  Pierre TALOU : 06 09 15 90 01
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                               

PHOTO Adulte

Lundi 20h - 22h

Découverte des idées et des auteurs
 Ancien Collège                                   
Nicole MICHEL : 06 28 63 57 60
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion (25€ enfant / 30€ dès 16 ans)                                   

INITIATION À LA PHILOSOPHIE Dès 15 ans

Jeudi 18h30 - 19h30

Nouveau !

Chants polyphoniques à capella en occitan
 Ancien Collège                                   
Arlette ALESSANDRA : 06 63 82 59 52
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                               

POLYPHONIES D’OC Dès 16 ans

Mercredi 18h - 19h30

Initiation mime - Jonglage - Équilibre sur boule - Acrobaties
 Mille-Clubs                                    
Emma VÉTILLARD : 06 10 15 91 07
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 25€ Certi� cat médical                                

CIRQUE (12 personnes max) 6/15 ans

Mardi 17h - 18h

Initiation New Style
 Mille-Clubs
 Mille-Clubs
 Mille-Clubs                                                                   
Julien GONZALES : 07 78 40 80 81
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 25€ Certi� cat médical                                

DANSE HIP HOP

5/8 ansJeudi 17h - 18h
Jeudi 18h - 19h
Jeudi 19h - 20h

9/13 ans

Pilotage voitures, bateaux, trains et avions
 Ancien Collège                                    
Matthieu : 06 64 98 84 91  /  Jean-Louis RAMONDA : 06 49 63 11 37
Tarif : activité bénévole 5€/an + adhésion 25€                                

MODÉLISME 8/15 ans

Samedi 14h30 - 17h30

Initiation aux techniques de la gravure - Par artiste, professeur d’Arts Plastiques
 Mille-Clubs (salle du bas)                                   
Elise DARTMOUR : 06 77 27 18 19
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 25€                                

DESSIN (10 personnes max) 6/15 ans

Jeudi 17h - 18h30

Dès 14 ans

S ’exprimer face aux autres - Participer à un projet collectif
 Mille-Clubs
Catherine CADOT : 06 14 11 44 51
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 25€                                

THÉÂTRE (10 personnes max) 8/11 ans

Mercredi 10h05 - 12h

Nouveau !

Habileté - Mouvements en conscience - Mieux-être - Ludique
 Mille-Clubs                                    
Emma VÉTILLARD : 06 10 15 91 07
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 25€                                

COORDINATION-JONGLAGE Dès 14 ans

Mardi 18h - 19h

Nouveau !
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ENFANTS

Conversation - Vocabulaire - Accent - Par professeur d’anglais
 Ancien Collège                                    
Sophie DAVIES : 06 30 04 16 69
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 25€                                

ANGLAIS (10 personnes max) Collégiens

Mardi 17h15 - 18h15



6

LANGUES

Conversation (intermédiaires / avançés) - Par professeur d’anglais
 Ancien Collège                                    
Sophie DAVIES : 06 30 04 16 69
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€                                

ANGLAIS (10 personnes max) Dès 16 ans

Collégiens 
 voir p.5

Mardi 18h30 - 19h30

Niveau intermédiaire - " Osare Parlare "
 Ancien Collège                                   
Michèle MANIN : 06 23 61 87 04  /  Aline PRACHE : 06 30 20 05 63
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

ITALIEN Dès 16 ans

Lundi 18h - 19h30

Conversation - Vocabulaire - Accent - " Habla conmigo! "
 Ancien Collège  -  Débutants
 Ancien Collège  -  Conversation                                   
Carmen REYES : 06 41 10 16 01
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€                                

ESPAGNOL (10 personnes max) Dès 16 ans

Mercredi 17h - 18h
Mercredi 18h - 19h Nouveau !

Loisirs
 Gymnase Fayence                                    
Cindy PARISOT : 06 14 98 44 91
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                      

BADMINTON Dès 16 ans

Lundi 20h30 - 22h

SPORTS

Apprendre et reproduire une chorégraphie en musique
 Salle des Romarins Tourrettes                                    
Michèle BRICAT : 06 16 07 65 97
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                              

CARDIO-STEP-LIA Dès 16 ans

Mardi 18h30 - 19h30

Nouveau !

Habileté - Mouvements en conscience - Mieux-être - Ludique
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                                

COORDINATION-JONGLAGE Dès 14 ans
 voir p.5

Nouveau !

Initiation New Style
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                                

DANSE HIP HOP Nouveau ! Dès 14 ans
 voir p.5
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Assouplir, toni� er le corps et l’esprit !
 Mille-Clubs                                    
Michèle BRICAT : 06 16 07 65 97
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                              

GYM DOUCE Dès 16 ans

Mardi 12h30 - 13h30

Contrôle du sou�  e - Souplesse - Concentration - Estime de soi
 Mille-Clubs                                    
Marie-Ève CANDEL : 06 45 63 39 17
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€                                                                   

HATHA YOGA - RELAXATION SONORE Dès 16 ans

Mardi 19h - 20h30  |  Mercredi 19h15 - 20h45  

Pilotage voitures, bateaux, trains et avions
 Ancien Collège
     Samedi 14h30 - 17h30                                
    Matthieu : 06 64 98 84 91
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                                                     

MODÉLISME Dès 16 ans

Enfants 
8/15 ans
 voir p.5

 Gymnase Fayence - Vol indoor
     WE & vacances scolaires                                
    JL RAMONDA : 06 49 63 11 37

Equilibre, maintien et stabilité de la colonne vertébrale
 Mille-Clubs                                    
Marie-Ève CANDEL : 06 45 63 39 17
Tarif : activité prestataire 150€/an + adhésion 30€                                                                   

PILATES Dès 16 ans

Mercredi 18h - 19h  

Nouveau !

Posture - Mouvement - Vitalité
 Mille-Clubs                                    
Catherine DROUHOT : 06 11 08 98 71
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                                

QI GONG Dès 16 ans
Autorisation

parentaleMercredi 8h55 - 9h55

Défense de rue
 Mille-Clubs                                    
 Gymnase Fayence
Eduardo ANTUNES : 06 60 78 75 50
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical

SILAT SYSTÈME DÉFENSE Dès 16 ans
Autorisation

parentaleJeudi 20h - 21h
Vendredi 19h15 - 21h

Loisirs
 Gymnase Fayence                                    
David DELEVACQUE : 06 20 58 59 93
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€ Certi� cat médical                                

VOLLEY-BALL Dès 16 ans

Lundi 20h30 - 22h
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Peinture - Sculpture - Création d’objets décoratifs
 Ancien Collège
 Ancien Collège                                    
Monique TESSOT : 06 23 81 26 88  /  Pascale PICOT : 06 23 39 11 69
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

EXPRESSION ARTISTIQUE Dès 16 ans

Mardi 14h - 17h30
Jeudi 14h - 17h30

Faire de l’inédit, du beau... Vous surprendre vous-même...
 Ancien Collège                                    
Nicole MICHEL : 06 28 63 57 60
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

PEINTURE CONTEMPORAINE & SUR SOIE Dès 16 ans

Lundi 14h - 16h30

Échange et pratique
 Ancien Collège                                    
Maryvonne MASSON : 06 87 56 36 17  /  Patricia PILLON-BROCK : 06 73 46 21 53
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

POINT DE CROIX Dès 16 ans

Mercredi 14h15 - 17h

Reliure & Restauration de livres
 Ancien Collège                                    
Laura LABLANCHE : 06 70 51 12 15  /  Sabine PIERARD : 07 86 97 94 53
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

RELIURE Dès 16 ans

Mercredi 14h - 17h

Décoration, personnalisation d’albums photos
 Ancien Collège                                    
Alexandra DUC : 06 14 26 08 06
Tarif : activité bénévole 20€/an + adhésion 30€                                

SCRAPBOOKING Dès 16 ans

Mardi 17h30 - 21h30

Nouveau !
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Tressage rotin - Échange de pratiques - Niveau intermédiaire
 Mille-Clubs (salle du bas)                                    
Anne-Sophie ALLANIC : 06 60 23 39 18  /  Corinne GROSS : 06 77 82 24 28
Tarif : 20€/an + adhésion 30€                                

VANNERIE (10 personnes max) Dès 16 ans

Mardi 14h15 - 17h

Mille - Clubs

77 rue Comtesse de Villeneuve
FAYENCE
À côté de l’école primaire de la Ferrage

LES SALLES D'ACTIVITÉS
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Salle des Romarins
63 Allée des Romarins
TOURRETTES

Ancien Collège
Rue de la Ferrage
FAYENCE
(derrière la caserne des pompiers)

Gymnase de Fayence
Quartier Le Colombier
Route de Fréjus
FAYENCE  (à côté du collège)



C’est, avec le soutien de la Communauté de 
Communes :

 Des spectacles de théâtre contemporain 
programmés au sein même des écoles du Pays 
de Fayence, visant à toucher le plus grand 
nombre de classes possible, de la maternelle à 
la troisième.

 Des lectures de théâtre jeune public et/ou 
adultes, par des auteurs professionnels ou des 
amateurs passionnés.

 Des représentations théâtrales tout public, 
par les compagnies qui interviennent dans les 
écoles.

Nous sommes intimement convaincus que 
l’accès à la culture participe à l’éducation 
citoyenne des jeunes en affutant leur regard 
critique et leur sensibilité. Partager ces 
découvertes avec nos enfants est une chance.

Ne vous privez pas de ces rendez-vous, que 
nous vous promettons riches en émotions !

Pour en savoir plus : foyerruralfayencetourrettes.org.

* Programmation à la date d’édition de la brochure, sous réserve de 
modi� cations ultérieures ou de mesures gouvernementales. 

LE MOULIN À PAROLE

Programmatio
 À 19h, les vendredis,

au Mille Clubs à Fayence

20 octobre 2023
" La vie des Bord(e)s "

Lecture - Adultes

10 novembre 2023
Lecture dans le cadre 
du Festival Bagiliba

08 décembre 2023
" Pomelo "

Spectacle - Dès 3 ans

20 janvier 2024
" Le journal de Grosse Patate "

Lecture - Dès 8 ans 

02 février 2024
" Ricochets "

Spectacle - Dès 6 ans

16 février 2024
" L’Homme de Fer "

Spectacle - Dès 10 ans

15 mars 2024
" Coaltar "

Lecture - Dès 12 ans 

24 mai 2024
" Comment va le monde ? "

Lecture - Adultes
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La Rentrée des Familles
Evènement organisé par la F.D.F.R 83/06

Dimanche 24 septembre 2023
Fayence

Théâtre " JEANNE"
De Joseph DELTEIL 

Vendredi 29 semptembre 2023
Fayence

Randuro V.T.T 
Dimanche 15 octobre 2023

Lachens - Montauroux

1er Festival de l’Image
Evènement organisé par la F.D.F.R 83/06

Week-end 21/22 octobre 2023
Fayence

Festival Bagiliba du 8 au 12 novembre 2023
Evènement organisé par la F.D.F.R 83/06
Concert samedi 11 novembre 2023

Fayence

Bal Folk
Samedi 24 février 2024

Fayence

Printemps des Poètes
Samedi 23 mars 2024

Fayence

Randonnée des Sources
Dimanche 2 juin 2024

Les Estérêts - Montauroux

* Programmation à la date d’édition de la brochure, sous réserve 
   de modi� cations ultérieures ou de mesures gouvernementales. 

LES ÉVÈNEMENTS
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04 94 76 58 15 

fr.fayence@mouvement-rural.org

www.facebook.com/frft83/

       Site internet

foyerruralfayencetourrettes.org

Si vous êtes adhérent ou si vous en faites la demande, 
une newsletter mensuelle vous sera adressée

Association adhérente à la Confédération Nationale des Foyers Ruraux : www.foyersruraux.org
Association disposant d’une licence Entrepreneur de Spectacle vivant : L-D-22-007948

Foy
er Rura

Fayenc -Tourrette

Ne pas jeter sur la voie publique  -  Création www.designedbyco.com - Edition juillet 2023

Permanence du bureau - Accueil
Du mardi au vendredi de 9h à 12h

Allée Monseigneur de Fleury
83440 FAYENCE

À côté de l’église Saint Jean-Baptiste


